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人によって、９時が８時になったり１０時になったりしたら、間違いなくその人の時計が故障しているか

（笑）、海外などで時差がない限り、そんなことは有り得ませんよね。でも、『人によって変わる時間』って

なんでしょう？ 

そもそも『時間』という概念は、みなさんよく御存じのニュートンが唱

えた【絶対的時間】つまり「時計の針が刻む時間」を指します。ですから、

当然のこと「わたし」にも「あなた」にも平等に与えられ、平等に過ぎて

いきます。 

その絶対的時間である「ニュートン時間」に対して、ノーベル文学賞も

受賞したことのあるフランス哲学者「ベルグソン」は、『時間』というもの

を「人の感情」という側面から位置づけ、『時間は、物理的に刻まるだけ

でなく、状況によって変わるもの』と説きました。 

この絶対的でなく【相対的】【感覚的】とも言える概念の時間は『ベルグソン時間』と呼ばれています。い

わゆる「体感時間」でしょうか？例えば同じ２時間であっても、好きな人と一緒にいる時間は早く過ぎ、嫌

いな人と一緒にいると遅く感じるなんてことは、よく言われますし、仕事の場面でも、集中して仕事をやり

遂げたあと、ふと時計を見ると、思ったより時間が過ぎていたなんて経験ありませんか？ 

 

 ですから、その人の「時間の使い方次第」で充実する場合もあれば、反対に空虚な時間を過ごさなくて

はいけない場合もあり、人それぞれの感じ方によって違う時間なんです。 

例えば、日頃より早く仕事にかかるために早起きしたとすると、その早起きをして得た何時間かが絶対

的な「ニュートン時間」ですが、その得られた時間を、『いかに使うか？』は「ベルグソン時間」の概念です。 

嫌な仕事であっても、自分なりに工夫して「楽しみ」をそこに見出せたら、意識しなくても「情報」や「知

識」がすんなり頭に入っていくようになり、結果として効率よく仕事がこなせます。すると、今まで長く感

じていた時間もあっという間に過ぎていくはずです。みなさんも『時間の質』について、一度考えてみて

はいかがでしょうか？ 

 

話は余談ですが、男性の既婚者の方なら「あなたと話していると、楽しくて時間も忘れてしまうわ～っ」 

なんて、奥様から一度は言われてみたい言葉ではなしでしょうか？（笑）でも、ちょっとした親父ギャグを 

会話にちりばめているようでは、もっと先の話かも知れませんね… 

『エコくま通信』は、中古コピー機の販売で「緑の熊」がトレードマークの「オフィスエコ」が配布している、
無料のニュースレターです。ビジネスに役立つ情報やオフィスに関するおもしろ情報、その他「コピー機などの
ＯＡ機器」や「家具」の正しい知識や選び方のヒントをお届けします。お仕事の合間や休憩の時間などにでもお
気軽にお読みいただけると幸いです。 

サポートリンク株式会社 オフィス・エコ 
〒812-0892 
福岡市博多区東那珂 1-19-12 

ＴＥＬ：092-474-3030 
ＦＡＸ：092-474-3040 
ＭＡＩＬ：copy@supportlink.co.jo 

http://www.office-eco.jp 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

仕事をする上で、なくてはならないコピー機ですが、FAX やプリンターと 

しても使える「複合機」が今や主流です。ここでは意外と知られていない 

結構使える機能や、覚えていると便利な情報など、みなさんにお伝えしていき 

ます。「こんなことできないの？」とか「こんなときはどうすればいいの？」 

など、疑問や質問などあればドシドシお知らせくださいね。このコーナーで 

お答えしていきます。 

 

● 梅雨時期、夏場によくある「紙づまり」「紙のしわ」について 

今の時期、梅雨というのもあり雨も多く、じとじと肌にまとわりつくような季節ですよね。 

実はこの時期に起こる「紙詰まり」「紙にしわがよる」といったトラブルの原因の大半が、『用紙

の湿気』によるものです。紙詰まりが多発している場合、コピー用紙代がもったいないかも知れ

ませんが、一度新しい用紙と入れ替えてみて、「コピー」または「プリント」を試してみてくださ

い。この時に紙が詰まらず、しわにならずに排出された場合には、原因が用紙の湿気によるもの

と断定できます。紙の湿気はなかなか防ぎようがないのですが、ひとつの対策方法として、コピ

ー機の「カセットヒーター」と合わせて、各カセットに『乾燥剤（シリカゲル）』等をいれるだけ

でも違いますので一度お試しください。 

● トナー残量で、0～25％って表示の時にどれくらい枚数刷れるの？ 

カウンターの検診時によく聞かれるご質問です。トナーには、メーカーが決めた印刷枚数というの

があり、例えばＭＸ2300FG や 2700FGなどの黒とカラーのトナーでは、その枚数が違うのですが、

わかりやすく（黒）の場合ですと 12,000 枚です。これは印字率 5％の場合ですので写真やベタで

出力するとさらに減ってしまいます。そこで私たちがお客様に目安としてお話ししているのが、約

8,000枚です。つまり、昨日まで 25～50％の表示だったトナーが今日 0～25％になったとしたら、

8,000×25％で、あと 2,000 枚は刷れるという計算になります。当然なくなってしまうとトナーの

交換表示がでて印刷がストップしてしまうので、この残量の時にトナーの手配をいただいてます

が、結構まだ印刷できたりするので、「トナーが少なくなっています」などの表示が出る前に、焦

ってすぐ替えようとすると、トナーが飛び散ってしまうことも…。ご注意くださいね。 
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          日頃お世話になっているスタッフの「つぶやき？」です。 

           みなさま、こんにちは、わたくし「昭和の仏様」「小っちゃい高倉健」などと

言われております「田中」と申します。 

OA 機器のサービスマンとして、1 歳の時からドライバーを哺乳瓶代わりに握

っていた荒くれものです・・・・いやいやそんなことはありません（笑）。 

それでも約 30 年間、お客様第一をモットーにサービスマン一筋で勤めてお

り、ビジネスフォン工事を中心に従事しておりますので、新しく事務所で電話

機を設置したいなど、ご要望ありましたらお気軽にお声をかけてください。 

現場の状況や回線などに応じて、お客様に最適なプランをご提供致します。 

ちなみに私、みなさんになかなか年齢を当ててもらえないので、当てた方には

私の笑顔をプレゼントしちゃいますよ（笑） 

小倉支店  

田中(たなか)です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       ちょっとした家具に関する情報を毎月お届けします。 

 

 家具には、それぞれの用途や素材の特性に応じて塗装されており、特徴や短所が 

違うのですがなかなか商品を購入するときに気にしないものです。 

ここでは簡単ですが色んな塗装の種類や特性について、ご説明したいと思います。 

 

① メラミン樹脂（※シート貼り） 

表面に光沢があり、耐水性・耐候性・耐摩耗性に優れ、衝撃にもある程度耐える素材ですので、一般

的に『会議テーブル』などの「天板」にシートとして貼られています。メラミン樹脂をシート状にし

たものを「ＭＤＦ」と呼ばれる集成材に貼り付けています。手触りはつるつるしてますが、剥げやす

いのが欠点です。    

② 紛体塗装（※エポキシ樹脂塗装など） 

主に「金属」などに用いる塗装方法で、『メタルラック』『スチール製事務機』に色を付けたりする

ときに使われます。粉状の塗料を商品に吹き付け、低温で焼き付けます。耐蝕性・耐熱性に優れた塗

装方法です。 

③ ウレタン塗装（※ＰＵ塗装） 

一般的に「鏡面仕上げ」等と呼ばれ、表面がつるつるで光沢があるのが特徴です。表面が硬いため耐

摩耗性に優れており、『家庭用テーブル』『スタンドミラー』『役員用家具』などによく使われます。 

④ ラッカー塗装 

家具などに使われる代表的な塗装方法で、成分を水や油などに溶かしてスプレーで吹き付けるので、

非常に安価でできるのが特徴です。天然の木にツヤを出すために使用したりもします。実は日本の昔

からある「漆(うるし)」もこのラッカー塗装の仲間なんです。剥がれやすいのが欠点ではあります。 

◆◇気になる身になるオススメサイト◇◆ 

ビジネスやプライベートでも、今やネットでの情報収集は欠かせません。スマートフォンの普及や 

ブログ、ツイッターなど、その種類も多種多様です。こんな情報がいつでもどこでも見れる時代だからこ

そ、本当に知りたい情報を確実に入手したいものですね。そこでオフィスエコのスタッフが選んだ色々な

サイトをご紹介します。あなたの「お気に入り」に登録してみては？ 

 

生活総合情報サイト 【All About】 

ＨＰアドレス http://allabout.co.jp 

 

、                   現在、リクルートとヤフーが主要株主にて(株)オールアバウ

トが運営するビジネスに限らず、日常生活に関する疑問や悩

みについてその道の専門の知識や経験を持ったプロ（ガイ

ド）が情報を提供してくれる情報サイトです。 

                    ５００以上のテーマについて、様々な情報が入手できるの 

                    で、時間が少し空いたときなど、ネットサーフィンで情報 

                    を仕入れてみてはいかがですか？ 

                    結構ハマってしまうかもですよ。 

 

 

 



 

「エコくま通信」をご覧いただきありがとうございます。わたしたちはみなさん 

の応援が何よりの大好物（笑）ですので、「エコくま通信」に関する「ご意見」 

や「ご感想」など何でも構いませんので、お声をお寄せください。 

ぜひそのお声を「エコくま通信」の紙面でご紹介させてください。 

 

※ ２４時間受付中 ＦＡＸ：０９２－４７４－３０４０ ＭＡＩＬ：copy@supportlink.co.jp 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■企画・編集・発行■ 
サポートリンク株式会社 

〒812-0892 

福岡市博多区東那珂 1-19-12 

ＴＥＬ： 092-474-3030 

ＦＡＸ： 092-474-3040 

Ｅ-mail copy@supportlink.co.jp 

ＵＲＬ： http://www.office-eco.jp 

 

★みなさまのご意見おきかせください★ 
「エコくま通信」いかがでしたか？ご意見・

ご要望・掲載して欲しい記事など お待ちして

います。 

☆☆☆☆気になる「ちょこっと心に残るあの言葉」☆☆☆☆ 
困難にぶち当たったりした時に出会った「ふとした先輩の言葉」や「世の中に伝わる名言」 

などに心を動かされたことはありませんか？ 同じ言葉でも自分の置かれた環境や時期で 

感じ方は違うものです。さあ心を元気満タンに、凹んだ気持ちを吹き飛ばしましょう！ 

お客様は「どう使えて」「どう便利か」だけを知りたいのである。 

だから私が本当に驚いたり惚れたりした 1点を伝えるだけでいい。 

余計な話はかえって邪魔になる。 

・・・今や TVショッピングでは知らない人はいない、おなじみの「ジャパネットたかた」の高田社長の言葉です。 

物まねもされるぐらい、あの独特の言い回しに思わず見入ってしまいますよね。そんな高田社長曰く、商品を実

際に使ってみて、その商品に１０の特徴があったら半分位しか伝えないそうです。そしてその半分の特徴の中で

さらに「1 点を集中」してその良さを強調するのだそうです。営業経験のある方なら必ず経験しているかと思うんで

すが、お客様に興味がありそうだなと思ったら、言い過ぎちゃうことってありますよね、自社の商品やサービスの

特徴を。いくつも特徴を並べて「ここが良いんです」「ここが優れているんです」と意気揚々とセールスしても、お客

さまも「良いのはわかるんだけど・・・」って感じになっちゃって購買につながらない。 

高田社長の「1 点集中」というのは、お客さまの立場に立って「本当に必要で使いやすいか？」という視点で選ん

でいるという事なので、自然と自分が使ったときのイメージが浮かびやすく、これならと納得して買うんじゃないか

と思います。つまり「これを使えばあなたはこうなりますよ。」という、イメージしやすい特徴を出来るだけ具体的に

お客さまに伝えていくことが必要なのではないでしょうか？ 
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